
 1. SINAV 

 

 
 
 
 
                                                              9.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

HASTA ODASI  
HAZIRLAMA 

1- Hasta odası 2- 
Hasta yatağı 

yapımı 3- İçinde 
hasta olan yatağın 

yapımı 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Sağlık 
Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda hasta odasını kullanımahazır hâle 
getirir. 

1 

Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda yatak yapım tekniğinegöre hasta yatağı 
yapar. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak güvenlik 
tedbirlerini alaraktek niğine uygun, içinde hasta olan 
yatağın yapımına yardım eder. 

2 

MUAYENE VE 
MÜDAHALE 
ODALARI 

1- Muayene odası 
2- Müdahale odası 

Sağlık Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda muayene odasını hazırhâle getirir. 2 

VÜCUT 
MEKANİK 

LERİ  

1- Vücut 
mekanikleri 2- 

Hastayı yataktan 
sedyeye/sedyeden 

yatağa alma 3- 
Hastayı yataktan 

sandalyeye/ 
sandalyeden 
yatağa alma 

Eklem ve kasları doğru kullanarak vücut mekaniğini 
korumayayönelik tedbirleri alır. 3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak vücut 
mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda işlem 
basamaklarına uygun hastayı yataktan sedyeye, 
sedyeden yatağa alır. 

 

Vücut mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda 
işlem basamaklarına uygun hastayı yataktan 
sandalyeye, sandalyeden yatağa alır. 

 

EKİPMAN VE 
SARF  

MALZEMELERİ 

1- Ekipman 
hazırlığı 2- Sarf 

malzemeleri 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberi 
ve cihazların kullanma talimatına göre ekipmanları 
kullanıma hazır bulundurur. 

 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberine 
göre sarf malzemelerini hazır bulundurur.  

BİYOLOJİK 
ÖRNEK ALMA  

VE 
ÖRNEKLERİN 

NAKLİ 

1- Steril 
olmayan örnek 

alma 
2- Analiz 

örneklerinin nakli 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak steril 
olmayan biyolojik örnekleri yöntemine uygun olarak 
alır. 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyolojik 
analiz örneklerinin naklini yapar.  



  

 

SENARYO 2 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

HASTA ODASI  
HAZIRLAMA 

1- Hasta odası 2- 
Hasta yatağı 

yapımı 3- İçinde 
hasta olan yatağın 

yapımı 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Sağlık 
Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda hasta odasını kullanımahazır hâle 
getirir. 

2 

Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda yatak yapım tekniğinegöre hasta yatağı 
yapar. 

4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak güvenlik 
tedbirlerini alaraktek niğine uygun, içinde hasta olan 
yatağın yapımına yardım eder. 

4 

MUAYENE VE 
MÜDAHALE 
ODALARI 

1- Muayene odası 
2- Müdahale odası 

Sağlık Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda muayene odasını hazırhâle getirir. 4 

VÜCUT 
MEKANİK 

LERİ  

1- Vücut 
mekanikleri 2- 

Hastayı yataktan 
sedyeye/sedyeden 

yatağa alma 3- 
Hastayı yataktan 

sandalyeye/ 
sandalyeden 
yatağa alma 

Eklem ve kasları doğru kullanarak vücut mekaniğini 
korumayayönelik tedbirleri alır. 6 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak vücut 
mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda işlem 
basamaklarına uygun hastayı yataktan sedyeye, 
sedyeden yatağa alır. 

 

Vücut mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda 
işlem basamaklarına uygun hastayı yataktan 
sandalyeye, sandalyeden yatağa alır. 

 

EKİPMAN VE 
SARF  

MALZEMELERİ 

1- Ekipman 
hazırlığı 2- Sarf 

malzemeleri 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberi 
ve cihazların kullanma talimatına göre ekipmanları 
kullanıma hazır bulundurur. 

 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberine 
göre sarf malzemelerini hazır bulundurur.  

BİYOLOJİK 
ÖRNEK ALMA  

VE 
ÖRNEKLERİN 

NAKLİ 

1-Steril 
olmayan örnek 

alma 
2- Analiz 

örneklerinin nakli 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak steril 
olmayan biyolojik örnekleri yöntemine uygun olarak 
alır. 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyolojik 
analiz örneklerinin naklini yapar.   



 1. SINAV 

 

SENARYO 3 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

HASTA ODASI  
HAZIRLAMA 

1- Hasta odası 2- 
Hasta yatağı 

yapımı 3- İçinde 
hasta olan yatağın 

yapımı 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Sağlık 
Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda hasta odasını kullanımahazır hâle 
getirir. 

3 

Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda yatak yapım tekniğinegöre hasta yatağı 
yapar. 

6 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak güvenlik 
tedbirlerini alaraktek niğine uygun, içinde hasta olan 
yatağın yapımına yardım eder. 

6 

MUAYENE VE 
MÜDAHALE 
ODALARI 

1- Muayene odası 
2- Müdahale odası 

Sağlık Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda muayene odasını hazırhâle getirir. 6 

VÜCUT 
MEKANİK 

LERİ  

1- Vücut 
mekanikleri 2- 

Hastayı yataktan 
sedyeye/sedyeden 

yatağa alma 3- 
Hastayı yataktan 

sandalyeye/ 
sandalyeden 
yatağa alma 

Eklem ve kasları doğru kullanarak vücut mekaniğini 
korumayayönelik tedbirleri alır. 9 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak vücut 
mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda işlem 
basamaklarına uygun hastayı yataktan sedyeye, 
sedyeden yatağa alır. 

 

Vücut mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda 
işlem basamaklarına uygun hastayı yataktan 
sandalyeye, sandalyeden yatağa alır. 

 

EKİPMAN VE 
SARF  

MALZEMELERİ 

1- Ekipman 
hazırlığı 2- Sarf 

malzemeleri 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberi 
ve cihazların kullanma talimatına göre ekipmanları 
kullanıma hazır bulundurur. 

 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberine 
göre sarf malzemelerini hazır bulundurur.  

BİYOLOJİK 
ÖRNEK ALMA  

VE 
ÖRNEKLERİN 

NAKLİ 

1-Steril 
olmayan 

örnek alma 
2- Analiz 

örneklerinin nakli 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak steril 
olmayan biyolojik örnekleri yöntemine uygun olarak 
alır. 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyolojik 
analiz örneklerinin naklini yapar.  
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                                                              9.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

HASTA ODASI  
HAZIRLAMA 

1- Hasta odası 2- 
Hasta yatağı 

yapımı 3- İçinde 
hasta olan yatağın 

yapımı 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Sağlık 
Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda hasta odasını kullanımahazır hâle 
getirir. 

 

Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda yatak yapım tekniğinegöre hasta yatağı 
yapar. 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak güvenlik 
tedbirlerini alaraktek niğine uygun, içinde hasta olan 
yatağın yapımına yardım eder. 

 

MUAYENE VE 
MÜDAHALE 
ODALARI 

1- Muayene odası 
2- Müdahale odası 

Sağlık Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda muayene odasını hazırhâle getirir.  

VÜCUT 
MEKANİK 

LERİ  

1- Vücut 
mekanikleri 2- 

Hastayı yataktan 
sedyeye/sedyeden 

yatağa alma 3- 
Hastayı yataktan 

sandalyeye/ 
sandalyeden 
yatağa alma 

Eklem ve kasları doğru kullanarak vücut mekaniğini 
korumayayönelik tedbirleri alır.  

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak vücut 
mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda işlem 
basamaklarına uygun hastayı yataktan sedyeye, 
sedyeden yatağa alır. 

1 

Vücut mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda 
işlem basamaklarına uygun hastayı yataktan 
sandalyeye, sandalyeden yatağa alır. 

1 

EKİPMAN VE 
SARF  

MALZEMELERİ 

1- Ekipman 
hazırlığı 2- Sarf 

malzemeleri 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberi 
ve cihazların kullanma talimatına göre ekipmanları 
kullanıma hazır bulundurur. 

4 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberine 
göre sarf malzemelerini hazır bulundurur. 2 

BİYOLOJİK 
ÖRNEK ALMA  

VE 
ÖRNEKLERİN 

NAKLİ 

1-Steril 
olmayan 

örnek alma 
2- Analiz 
örneklerinin nakli 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak steril 
olmayan biyolojik örnekleri yöntemine uygun olarak 
alır. 

1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyolojik 
analiz örneklerinin naklini yapar. 1 

 
 



 

 

                                                              9.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 
1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

HASTA ODASI  
HAZIRLAMA 

1- Hasta odası 2- 
Hasta yatağı 

yapımı 3- İçinde 
hasta olan yatağın 

yapımı 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Sağlık 
Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda hasta odasını kullanımahazır hâle 
getirir. 

 

Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda yatak yapım tekniğinegöre hasta yatağı 
yapar. 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak güvenlik 
tedbirlerini alaraktek niğine uygun, içinde hasta olan 
yatağın yapımına yardım eder. 

 

MUAYENE VE 
MÜDAHALE 
ODALARI 

1- Muayene odası 
2- Müdahale odası 

Sağlık Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda muayene odasını hazırhâle getirir.  

VÜCUT 
MEKANİK 

LERİ  

1- Vücut 
mekanikleri 2- 

Hastayı yataktan 
sedyeye/sedyeden 

yatağa alma 3- 
Hastayı yataktan 

sandalyeye/ 
sandalyeden 
yatağa alma 

Eklem ve kasları doğru kullanarak vücut mekaniğini 
korumayayönelik tedbirleri alır.  

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak vücut 
mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda işlem 
basamaklarına uygun hastayı yataktan sedyeye, 
sedyeden yatağa alır. 

2 

Vücut mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda 
işlem basamaklarına uygun hastayı yataktan 
sandalyeye, sandalyeden yatağa alır. 

2 

EKİPMAN VE 
SARF  

MALZEMELERİ 

1- Ekipman 
hazırlığı 2- Sarf 

malzemeleri 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberi 
ve cihazların kullanma talimatına göre ekipmanları 
kullanıma hazır bulundurur. 

8 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberine 
göre sarf malzemelerini hazır bulundurur. 4 

BİYOLOJİK 
ÖRNEK ALMA  

VE 
ÖRNEKLERİN 

NAKLİ 

1-Steril 
olmayan 

örnek alma 
2- Analiz 

örneklerinin nakli 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak steril 
olmayan biyolojik örnekleri yöntemine uygun olarak 
alır. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyolojik 
analiz örneklerinin naklini yapar. 2 

                                                            
 
 
 
 
 
 



 

 

                                                  9.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 
1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

HASTA ODASI  
HAZIRLAMA 

1- Hasta odası 2- 
Hasta yatağı 

yapımı 3- İçinde 
hasta olan yatağın 

yapımı 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Sağlık 
Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda hasta odasını kullanımahazır hâle 
getirir. 

 

Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda yatak yapım tekniğinegöre hasta yatağı 
yapar. 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak güvenlik 
tedbirlerini alaraktek niğine uygun, içinde hasta olan 
yatağın yapımına yardım eder. 

 

MUAYENE VE 
MÜDAHALE 
ODALARI 

1- Muayene odası 
2- Müdahale odası 

Sağlık Bakanlığı HizmetKalite Standartları Rehberi 
doğrultusunda muayene odasını hazırhâle getirir.  

VÜCUT 
MEKANİK 

LERİ  

1- Vücut 
mekanikleri 2- 

Hastayı yataktan 
sedyeye/sedyeden 

yatağa alma 3- 
Hastayı yataktan 

sandalyeye/ 
sandalyeden 
yatağa alma 

Eklem ve kasları doğru kullanarak vücut mekaniğini 
korumayayönelik tedbirleri alır.  

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak vücut 
mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda işlem 
basamaklarına uygun hastayı yataktan sedyeye, 
sedyeden yatağa alır. 

3 

Vücut mekaniğini koruma kuralları doğrultusunda 
işlem basamaklarına uygun hastayı yataktan 
sandalyeye, sandalyeden yatağa alır. 

3 

EKİPMAN VE 
SARF  

MALZEMELERİ 

1- Ekipman 
hazırlığı 2- Sarf 

malzemeleri 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberi 
ve cihazların kullanma talimatına göre ekipmanları 
kullanıma hazır bulundurur. 

12 

Sağlık Bakanlığı Hizmet Kalite Standartları Rehberine 
göre sarf malzemelerini hazır bulundurur. 6 

BİYOLOJİK 
ÖRNEK ALMA  

VE 
ÖRNEKLERİN 

NAKLİ 

1-Steril 
olmayan 

örnek alma 
2- Analiz 

örneklerinin nakli 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak steril 
olmayan biyolojik örnekleri yöntemine uygun olarak 
alır. 

3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyolojik 
analiz örneklerinin naklini yapar. 3 

 
 

 
 

AÇIKLAMALAR 
 
 



 

 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için 
sunulan konu soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik 
sorular hazırlayacaktır. Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım 
tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan 
oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri 
kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 

 



 1. SINAV 

 

 
 
 
 
                                                              10.SINIF ENFEKSİYON HASTALIKLARI  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

VİRÜS 
HASTALIKLARI 

  

Enfeksiyon 
hastalıkları 

ile ilgili 
kavramlar 

1. Enfeksiyon hastalıkları ile ilgili kavramları ve enfeksiyon 
zincirini ayırt eder. 
 

3 

2. Virüslerin özelliklerini ayırt eder.  3 

3. Sık görülen virüs hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  4 

BAKTERİ 
HASTALIKLARI 

Bakterilerin 
genel 

özelliklerini 

1. Bakterilerin genel özelliklerini ayırt eder.   

2.Sık görülen bakteri hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.   

 
                                                              10.SINIF ENFEKSİYON HASTALIKLARI  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

VİRÜS 
HASTALIKLARI 

  

Enfeksiyon 
hastalıkları 

ile ilgili 
kavramlar 

1. Enfeksiyon hastalıkları ile ilgili kavramları ve enfeksiyon 
zincirini ayırt eder. 
 

6 

2. Virüslerin özelliklerini ayırt eder.  6 

3. Sık görülen virüs hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  8 

BAKTERİ 
HASTALIKLARI 

Bakterilerin 
genel 

özelliklerini 

1. Bakterilerin genel özelliklerini ayırt eder.   

2.Sık görülen bakteri hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.   

                                                               
 
                                             
 
 
 
 
 
 



  

 

                                               10.SINIF ENFEKSİYON HASTALIKLARI  DERSİ 
1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

VİRÜS 
HASTALIKLARI 

  

Enfeksiyon 
hastalıkları 

ile ilgili 
kavramlar 

1. Enfeksiyon hastalıkları ile ilgili kavramları ve enfeksiyon 
zincirini ayırt eder. 
 

9 

2. Virüslerin özelliklerini ayırt eder.  9 

3. Sık görülen virüs hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  12 

BAKTERİ 
HASTALIKLARI 

Bakterilerin 
genel 

özelliklerini 

1. Bakterilerin genel özelliklerini ayırt eder.   

2.Sık görülen bakteri hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.   

                                                              
 
 
 
 
                                             10.SINIF ENFEKSİYON HASTALIKLARI  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

VİRÜS 
HASTALIKLARI 

  

Enfeksiyon 
hastalıkları 

ile ilgili 
kavramlar 

1. Enfeksiyon hastalıkları ile ilgili kavramları ve enfeksiyon 
zincirini ayırt eder. 
 

 

2. Virüslerin özelliklerini ayırt eder.  

3. Sık görülen virüs hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  

BAKTERİ 
HASTALIKLARI 

Bakterilerin 
genel 

özelliklerini 

1. Bakterilerin genel özelliklerini ayırt eder. 5  

2.Sık görülen bakteri hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  5 

                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 1. SINAV 

 

                                                10.SINIF ENFEKSİYON HASTALIKLARI  DERSİ 
1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

VİRÜS 
HASTALIKLARI 

  

Enfeksiyon 
hastalıkları 

ile ilgili 
kavramlar 

1. Enfeksiyon hastalıkları ile ilgili kavramları ve enfeksiyon 
zincirini ayırt eder. 
 

 

2. Virüslerin özelliklerini ayırt eder.  

3. Sık görülen virüs hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  

BAKTERİ 
HASTALIKLARI 

Bakterilerin 
genel 

özelliklerini 

1. Bakterilerin genel özelliklerini ayırt eder. 10  

2.Sık görülen bakteri hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  10 

                                                              
 
 
                                              10.SINIF ENFEKSİYON HASTALIKLARI  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

VİRÜS 
HASTALIKLARI 

  

Enfeksiyon 
hastalıkları 

ile ilgili 
kavramlar 

1. Enfeksiyon hastalıkları ile ilgili kavramları ve enfeksiyon 
zincirini ayırt eder. 
 

 

2. Virüslerin özelliklerini ayırt eder.  

3. Sık görülen virüs hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder.  

BAKTERİ 
HASTALIKLARI 

Bakterilerin 
genel 

özelliklerini 

1. Bakterilerin genel özelliklerini ayırt eder.  15 

2.Sık görülen bakteri hastalıklarını ve korunma yollarını ayırt 
eder. 15  

 



 

 

 
AÇIKLAMALAR 

 
 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için 
sunulan konu soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik 
sorular hazırlayacaktır. Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım 
tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan 
oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri 
kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 
 

 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
                                                              10.SINIF GENEL BESLENME  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 

BESİN ÖGELERİ 
VE BESİN 
GRUPLARI 

Beslenme 
ile ilgili 

kavramlar 

Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder. 3 
Besin ögelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak besin ögelerini ayırt eder. 

3 
 

Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak 
besin gruplarını ayırt eder 

4 
 

HASTALIKLARA 
ÖZEL 

BESLENME 

Yeterli ve 
dengeli 

beslenme 
ilkeleri 

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme 
yetersizliğine bağlı sorunları ayırt eder. 

 
 

Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sinir sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

 
 

Sindirim sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sindirim sistemi hastalıklarında beslenme 
ilkelerini ayırt eder. 

 
 

Kalp damar hastalıklarında beslenme programları 
doğrultusunda kalp- damar hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

 

Böbrek hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt 
eder. 

 
 

                                                              
 
 
                                                    10.SINIF GENEL BESLENME  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 

BESİN ÖGELERİ 
VE BESİN 
GRUPLARI 

Beslenme 
ile ilgili 

kavramlar 

Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder. 6 
Besin ögelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak besin ögelerini ayırt eder. 

6 
 

Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak 
besin gruplarını ayırt eder 

8 
 



 

 

HASTALIKLARA 
ÖZEL 

BESLENME 

Yeterli ve 
dengeli 

beslenme 
ilkeleri 

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme 
yetersizliğine bağlı sorunları ayırt eder. 

 
 

Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sinir sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

 
 

Sindirim sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sindirim sistemi hastalıklarında beslenme 
ilkelerini ayırt eder. 

 
 

Kalp damar hastalıklarında beslenme programları 
doğrultusunda kalp- damar hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

 

Böbrek hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt 
eder. 

 
 

                                                            
 
 
 
                                                    10.SINIF GENEL BESLENME  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 

BESİN ÖGELERİ 
VE BESİN 
GRUPLARI 

Beslenme 
ile ilgili 

kavramlar 

Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder. 9 
Besin ögelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak besin ögelerini ayırt eder. 

9 
 

Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak 
besin gruplarını ayırt eder 

12 
 

HASTALIKLARA 
ÖZEL 

BESLENME 

Yeterli ve 
dengeli 

beslenme 
ilkeleri 

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme 
yetersizliğine bağlı sorunları ayırt eder. 

 
 

Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sinir sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

 
 

Sindirim sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sindirim sistemi hastalıklarında beslenme 
ilkelerini ayırt eder. 

 
 

Kalp damar hastalıklarında beslenme programları 
doğrultusunda kalp- damar hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

 

Böbrek hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt 
eder. 

 
 

                                                             
 
 
 
 
 
 



 

 

                                                             10.SINIF GENEL BESLENME  DERSİ 
1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 

BESİN ÖGELERİ 
VE BESİN 
GRUPLARI 

Beslenme 
ile ilgili 

kavramlar 

Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder.  
Besin ögelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak besin ögelerini ayırt eder. 

 
 

Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak 
besin gruplarını ayırt eder 

 
 

HASTALIKLARA 
ÖZEL 

BESLENME 

Yeterli ve 
dengeli 

beslenme 
ilkeleri 

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme 
yetersizliğine bağlı sorunları ayırt eder. 3 

Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sinir sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

2 

Sindirim sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sindirim sistemi hastalıklarında beslenme 
ilkelerini ayırt eder. 

2 

Kalp damar hastalıklarında beslenme programları 
doğrultusunda kalp- damar hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

2 

Böbrek hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt 
eder. 

1 

                                                              
 
 
 
 
 
 
                                                         10.SINIF GENEL BESLENME  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 

BESİN ÖGELERİ 
VE BESİN 
GRUPLARI 

Beslenme 
ile ilgili 

kavramlar 

Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder.  
Besin ögelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak besin ögelerini ayırt eder. 

 
 

Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak 
besin gruplarını ayırt eder 

 
 



 

 

HASTALIKLARA 
ÖZEL 

BESLENME 

Yeterli ve 
dengeli 

beslenme 
ilkeleri 

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme 
yetersizliğine bağlı sorunları ayırt eder. 6 

Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sinir sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

4 

Sindirim sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sindirim sistemi hastalıklarında beslenme 
ilkelerini ayırt eder. 

4 

Kalp damar hastalıklarında beslenme programları 
doğrultusunda kalp- damar hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

4 

Böbrek hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt 
eder. 

2 

                                                            
 
 
                                                10.SINIF GENEL BESLENME  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt 

Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 

BESİN ÖGELERİ 
VE BESİN 
GRUPLARI 

Beslenme 
ile ilgili 

kavramlar 

Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder.  
Besin ögelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak besin ögelerini ayırt eder. 

 
 

Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde 
olarak 
besin gruplarını ayırt eder 

 
 

HASTALIKLARA 
ÖZEL 

BESLENME 

Yeterli ve 
dengeli 

beslenme 
ilkeleri 

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme 
yetersizliğine bağlı sorunları ayırt eder. 9 

Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sinir sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

6 

Sindirim sistemi hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda sindirim sistemi hastalıklarında beslenme 
ilkelerini ayırt eder. 

6 

Kalp damar hastalıklarında beslenme programları 
doğrultusunda kalp- damar hastalıklarında beslenme ilkelerini 
ayırt eder. 

6 

Böbrek hastalıklarına özel beslenme programları 
doğrultusunda böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt 
eder. 

3 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
                                                            
 
 
 
 
 
 

 
 

 
AÇIKLAMALAR 

 
 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için 
sunulan konu soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik 
sorular hazırlayacaktır. Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım 
tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan 
oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri 
kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
                                                              10.SINIF SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 
Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 
İLETİŞİM 
SÜRECİ 

İletişim 
öğeleri 

1.İletişim öğeleri ve şekillerini ayırt eder. 3 
2.İletişim çeşitlerini açıklar. 3 

KİŞİLER 
ARASI 
İLETİŞİM  

İletişim 
engelleri 

1.Kişiler arası iletişim engellerini açıklar. 2 
2.Kişiler arası iletişimde beden dilinin önemini açıklar. 2 

TOPLUMSAL 
İLETİŞİM  

Etkin 
iletişim 

1. İnsan ilişkilerini düzenleyen toplumsal kuralları sıralar.   
2.Toplumsal grupların özelliklerine göre etkin iletişim kurar.   

SAĞLIKTA 
İLETİŞİM 

Hasta ile 
etkili 
iletişim 

1.Hasta ile etkili iletişim kurar.   
2.Hasta yakını ile etkili iletişim kurar.   
3.Engelli bireylerle etkili iletişim kurar.   
4.Olağanüstü durumlarda etkili iletişim kurar.   

 
                                                              10.SINIF SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 

 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 
Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 
İLETİŞİM 
SÜRECİ 

İletişim 
öğeleri 

1.İletişim öğeleri ve şekillerini ayırt eder. 6 
2.İletişim çeşitlerini açıklar. 6 

KİŞİLER 
ARASI 
İLETİŞİM  

İletişim 
engelleri 

1.Kişiler arası iletişim engellerini açıklar. 4 
2.Kişiler arası iletişimde beden dilinin önemini açıklar. 4 

TOPLUMSAL 
İLETİŞİM  

Etkin 
iletişim 

1. İnsan ilişkilerini düzenleyen toplumsal kuralları sıralar.   
2.Toplumsal grupların özelliklerine göre etkin iletişim kurar.   

SAĞLIKTA 
İLETİŞİM 

Hasta ile 
etkili 
iletişim 

1.Hasta ile etkili iletişim kurar.   
2.Hasta yakını ile etkili iletişim kurar.   
3.Engelli bireylerle etkili iletişim kurar.   
4.Olağanüstü durumlarda etkili iletişim kurar.   

 

 



 

 

 
                                                              10.SINIF SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 

 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 
Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 
İLETİŞİM 
SÜRECİ 

İletişim 
öğeleri 

1.İletişim öğeleri ve şekillerini ayırt eder. 9 
2.İletişim çeşitlerini açıklar.  9 

KİŞİLER 
ARASI 
İLETİŞİM  

İletişim 
engelleri 

1.Kişiler arası iletişim engellerini açıklar.  6 
2.Kişiler arası iletişimde beden dilinin önemini açıklar.  6 

TOPLUMSAL 
İLETİŞİM  

Etkin 
iletişim 

1. İnsan ilişkilerini düzenleyen toplumsal kuralları sıralar.   
2.Toplumsal grupların özelliklerine göre etkin iletişim kurar.   

SAĞLIKTA 
İLETİŞİM 

Hasta ile 
etkili 
iletişim 

1.Hasta ile etkili iletişim kurar.   
2.Hasta yakını ile etkili iletişim kurar.   
3.Engelli bireylerle etkili iletişim kurar.   
4.Olağanüstü durumlarda etkili iletişim kurar.   

 
                                                              10.SINIF SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 
Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 
İLETİŞİM 
SÜRECİ 

İletişim 
öğeleri 

1.İletişim öğeleri ve şekillerini ayırt eder.  
2.İletişim çeşitlerini açıklar.   

KİŞİLER 
ARASI 
İLETİŞİM  

İletişim 
engelleri 

1.Kişiler arası iletişim engellerini açıklar.   
2.Kişiler arası iletişimde beden dilinin önemini açıklar.   

TOPLUMSAL 
İLETİŞİM  

Etkin 
iletişim 

1. İnsan ilişkilerini düzenleyen toplumsal kuralları sıralar. 2 
2.Toplumsal grupların özelliklerine göre etkin iletişim kurar. 2 

SAĞLIKTA 
İLETİŞİM 

Hasta ile 
etkili 
iletişim 

1.Hasta ile etkili iletişim kurar. 2 
2.Hasta yakını ile etkili iletişim kurar. 2 
3.Engelli bireylerle etkili iletişim kurar. 2 
4.Olağanüstü durumlarda etkili iletişim kurar.   

 
                                                              10.SINIF SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 



 

 

 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 
Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 
İLETİŞİM 
SÜRECİ 

İletişim 
öğeleri 

1.İletişim öğeleri ve şekillerini ayırt eder.  
2.İletişim çeşitlerini açıklar.   

KİŞİLER 
ARASI 
İLETİŞİM  

İletişim 
engelleri 

1.Kişiler arası iletişim engellerini açıklar.   
2.Kişiler arası iletişimde beden dilinin önemini açıklar.   

TOPLUMSAL 
İLETİŞİM  

Etkin 
iletişim 

1. İnsan ilişkilerini düzenleyen toplumsal kuralları sıralar. 4  
2.Toplumsal grupların özelliklerine göre etkin iletişim kurar.  4 

SAĞLIKTA 
İLETİŞİM 

Hasta ile 
etkili 
iletişim 

1.Hasta ile etkili iletişim kurar.  4 
2.Hasta yakını ile etkili iletişim kurar.  4 
3.Engelli bireylerle etkili iletişim kurar.  4 
4.Olağanüstü durumlarda etkili iletişim kurar.   

 
                                                              10.SINIF SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 

 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt 
Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru 

Sayısı 
İLETİŞİM 
SÜRECİ 

İletişim 
öğeleri 

1.İletişim öğeleri ve şekillerini ayırt eder.  
2.İletişim çeşitlerini açıklar.   

KİŞİLER 
ARASI 
İLETİŞİM  

İletişim 
engelleri 

1.Kişiler arası iletişim engellerini açıklar.   
2.Kişiler arası iletişimde beden dilinin önemini açıklar.   

TOPLUMSAL 
İLETİŞİM  

Etkin 
iletişim 

1. İnsan ilişkilerini düzenleyen toplumsal kuralları sıralar.  6 
2.Toplumsal grupların özelliklerine göre etkin iletişim kurar.  6 

SAĞLIKTA 
İLETİŞİM 

Hasta ile 
etkili 
iletişim 

1.Hasta ile etkili iletişim kurar.  6 
2.Hasta yakını ile etkili iletişim kurar.  6 
3.Engelli bireylerle etkili iletişim kurar.  6 
4.Olağanüstü durumlarda etkili iletişim kurar.   

 
 

AÇIKLAMALAR 
 
 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için 
sunulan konu soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik 
sorular hazırlayacaktır. Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım 
tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan 
oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri 
kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 



 

 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 

 



 

 

 
 
                                                              10.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru Sayısı 

SAĞLIK 
HİZMETLERİNDE 
STERİLİZASYON 

Merkezi 
sterilizasyon 

ünitelerinin işleyişi 

Prosedürleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişini 
ayırt eder.  
 

  

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama ilkeleri 
doğrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak dekontaminasyon işlem 
basamaklarına uygun kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu 
yapar.  

  

DEZENFEKSİYON 
Dezenfektan ve 

antiseptik 
maddeler 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kullanım amacına uygun 
dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi ve hazırlanmasına yardım 
eder.  

1 

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun araç gereçlerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.  1 

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun yüzeylerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.  1 

TIBBİ ATIK 
Uygun tıbbi 

atıkların 
toplanması 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların 
Kontrolü Yönetmeliği’ne uygun tıbbi atıkların toplanmasını sağlar.  1 

Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne Uygun tıbbi 
atıkların ünite içi taşınmasını sağlar.    

HASTANIN ÖZ 
BAKIMI 

Hijyen kurallarına 
uygun bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hijyen kurallarına uygun 
hastaya el yüz bakımı yapar.  1 

Hijyen kurallarına dikkat ederek işlem basamaklarına uygun şekilde 
hastaya ağız bakımı yapar.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda yaralanmalara karşı 
önlem alarak hastaya saç sakal bakımı yapar.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak işlem basamaklarına uygun, 
hastaya ayak bakımı yapar.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve hasta mahremiyetine özen göstererek 
yatağa bağımlı hastada günlük kişisel hijyenik uygulamaları sırasıyla 
yapar.  

1 

VÜCUT BAKIMI Hastanın kıyafetini 
değiştirme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek işlem 
basamaklarına uygun olarak hastanın kıyafetini değiştirir.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda bakım ilkeleri ve hasta 
mahremiyeti özen göstererek genital bölge ve koltuk altı temizliği 
yapar/yaptırır.  

  

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek banyo 
yaptırma işlem basamaklarına uygun şekilde hastaya banyo yaptırır.    

hasta güvenliğine dikkat ederek işlem basamaklarına uygun yatak 
banyosu yaptırır.    

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hijyen kurallarına dikkat 
ederek işlem basamaklarına uygun baş banyosu yaptırır.   



 

 

Boşaltım İhtiyaçlarını 
Karşılama 

İdrar ve gaitasını 
tutamayan hastaya 

bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak bakım ilkeleri doğrultusunda 
idrar ve gaitasını tutamayan hastaya bakım yapar.    

Hastanın Beslenmesi Hastayı oral yolla 
besleme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda aspirasyona karşı önlem 
alarak hastayı oral yolla besler.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak nazogastrik-orogastrik sonda ile 
beslenme ilkelerine göre hastayı enteral yolla besler.    

Terminal Dönemde 
Bakım 

Terminal dönemde 
hasta bakımı 

Terminal dönemdeki hasta bakım ilkeleri doğrultusunda hasta ve kendi 
güvenliğini sağlayarak terminal dönemde hasta bakımına yardım eder.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yataklı Tedavi Kurumları 
İşletme Yönetmeliği ve kişinin dinî inançlarına uygun ölüm sonrası 
işlemlere yardım eder.  

  

 
                                                              10.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru Sayısı 

SAĞLIK 
HİZMETLERİNDE 
STERİLİZASYON 

Merkezi 
sterilizasyon 

ünitelerinin işleyişi 

Prosedürleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişini 
ayırt eder.  
 

1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama ilkeleri 
doğrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak dekontaminasyon işlem 
basamaklarına uygun kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu 
yapar.  

1 

DEZENFEKSİYON 
Dezenfektan ve 

antiseptik 
maddeler 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kullanım amacına uygun 
dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi ve hazırlanmasına yardım 
eder.  

1 

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun araç gereçlerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.  2 

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun yüzeylerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.  2 

TIBBİ ATIK 
Uygun tıbbi 

atıkların 
toplanması 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların 
Kontrolü Yönetmeliği’ne uygun tıbbi atıkların toplanmasını sağlar.  1 

Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne Uygun tıbbi 
atıkların ünite içi taşınmasını sağlar.  1 

HASTANIN ÖZ 
BAKIMI 

Hijyen kurallarına 
uygun bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hijyen kurallarına uygun 
hastaya el yüz bakımı yapar.  2 

Hijyen kurallarına dikkat ederek işlem basamaklarına uygun şekilde 
hastaya ağız bakımı yapar.  2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda yaralanmalara karşı 
önlem alarak hastaya saç sakal bakımı yapar.  2 



 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak işlem basamaklarına uygun, 
hastaya ayak bakımı yapar.  2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve hasta mahremiyetine özen göstererek 
yatağa bağımlı hastada günlük kişisel hijyenik uygulamaları sırasıyla 
yapar.  

2 

VÜCUT BAKIMI Hastanın kıyafetini 
değiştirme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek işlem 
basamaklarına uygun olarak hastanın kıyafetini değiştirir.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda bakım ilkeleri ve hasta 
mahremiyeti özen göstererek genital bölge ve koltuk altı temizliği 
yapar/yaptırır.  

  

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek banyo 
yaptırma işlem basamaklarına uygun şekilde hastaya banyo yaptırır.    

hasta güvenliğine dikkat ederek işlem basamaklarına uygun yatak 
banyosu yaptırır.    

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hijyen kurallarına dikkat 
ederek işlem basamaklarına uygun baş banyosu yaptırır.   

Boşaltım İhtiyaçlarını 
Karşılama 

İdrar ve gaitasını 
tutamayan hastaya 

bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak bakım ilkeleri doğrultusunda 
idrar ve gaitasını tutamayan hastaya bakım yapar.    

Hastanın Beslenmesi Hastayı oral yolla 
besleme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda aspirasyona karşı önlem 
alarak hastayı oral yolla besler.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak nazogastrik-orogastrik sonda ile 
beslenme ilkelerine göre hastayı enteral yolla besler.    

Terminal Dönemde 
Bakım 

Terminal dönemde 
hasta bakımı 

Terminal dönemdeki hasta bakım ilkeleri doğrultusunda hasta ve kendi 
güvenliğini sağlayarak terminal dönemde hasta bakımına yardım eder.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yataklı Tedavi Kurumları 
İşletme Yönetmeliği ve kişinin dinî inançlarına uygun ölüm sonrası 
işlemlere yardım eder.  

  

 
                                                              10.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru Sayısı 

SAĞLIK 
HİZMETLERİNDE 
STERİLİZASYON 

Merkezi 
sterilizasyon 

ünitelerinin işleyişi 

Prosedürleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişini 
ayırt eder.  
 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama ilkeleri 
doğrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular.   2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak dekontaminasyon işlem 
basamaklarına uygun kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu 
yapar.  

 2 

DEZENFEKSİYON 
Dezenfektan ve 

antiseptik 
maddeler 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kullanım amacına uygun 
dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi ve hazırlanmasına yardım 
eder.  

 2 



 

 

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun araç gereçlerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.   3 

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun yüzeylerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.   3 

TIBBİ ATIK 
Uygun tıbbi 

atıkların 
toplanması 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların 
Kontrolü Yönetmeliği’ne uygun tıbbi atıkların toplanmasını sağlar.   2 

Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne Uygun tıbbi 
atıkların ünite içi taşınmasını sağlar.   2 

HASTANIN ÖZ 
BAKIMI 

Hijyen kurallarına 
uygun bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hijyen kurallarına uygun 
hastaya el yüz bakımı yapar.   2 

Hijyen kurallarına dikkat ederek işlem basamaklarına uygun şekilde 
hastaya ağız bakımı yapar.   3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda yaralanmalara karşı 
önlem alarak hastaya saç sakal bakımı yapar.   2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak işlem basamaklarına uygun, 
hastaya ayak bakımı yapar.   3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve hasta mahremiyetine özen göstererek 
yatağa bağımlı hastada günlük kişisel hijyenik uygulamaları sırasıyla 
yapar.  

 2 

VÜCUT BAKIMI Hastanın kıyafetini 
değiştirme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek işlem 
basamaklarına uygun olarak hastanın kıyafetini değiştirir.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda bakım ilkeleri ve hasta 
mahremiyeti özen göstererek genital bölge ve koltuk altı temizliği 
yapar/yaptırır.  

  

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek banyo 
yaptırma işlem basamaklarına uygun şekilde hastaya banyo yaptırır.    

hasta güvenliğine dikkat ederek işlem basamaklarına uygun yatak 
banyosu yaptırır.    

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hijyen kurallarına dikkat 
ederek işlem basamaklarına uygun baş banyosu yaptırır.   

Boşaltım İhtiyaçlarını 
Karşılama 

İdrar ve gaitasını 
tutamayan hastaya 

bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak bakım ilkeleri doğrultusunda 
idrar ve gaitasını tutamayan hastaya bakım yapar.    

Hastanın Beslenmesi Hastayı oral yolla 
besleme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda aspirasyona karşı önlem 
alarak hastayı oral yolla besler.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak nazogastrik-orogastrik sonda ile 
beslenme ilkelerine göre hastayı enteral yolla besler.    

Terminal Dönemde 
Bakım 

Terminal dönemde 
hasta bakımı 

Terminal dönemdeki hasta bakım ilkeleri doğrultusunda hasta ve kendi 
güvenliğini sağlayarak terminal dönemde hasta bakımına yardım eder.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yataklı Tedavi Kurumları 
İşletme Yönetmeliği ve kişinin dinî inançlarına uygun ölüm sonrası 
işlemlere yardım eder.  

  



 

 

 

 
                                                              10.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru Sayısı 

SAĞLIK 
HİZMETLERİNDE 
STERİLİZASYON 

Merkezi 
sterilizasyon 

ünitelerinin işleyişi 

Prosedürleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişini 
ayırt eder.  
 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama ilkeleri 
doğrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak dekontaminasyon işlem 
basamaklarına uygun kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu 
yapar.  

  

DEZENFEKSİYON 
Dezenfektan ve 

antiseptik 
maddeler 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kullanım amacına uygun 
dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi ve hazırlanmasına yardım 
eder.  

  

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun araç gereçlerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.    

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun yüzeylerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.    

TIBBİ ATIK 
Uygun tıbbi 

atıkların 
toplanması 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların 
Kontrolü Yönetmeliği’ne uygun tıbbi atıkların toplanmasını sağlar.    

Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne Uygun tıbbi 
atıkların ünite içi taşınmasını sağlar.    

HASTANIN ÖZ 
BAKIMI 

Hijyen kurallarına 
uygun bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hijyen kurallarına uygun 
hastaya el yüz bakımı yapar.    

Hijyen kurallarına dikkat ederek işlem basamaklarına uygun şekilde 
hastaya ağız bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda yaralanmalara karşı 
önlem alarak hastaya saç sakal bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak işlem basamaklarına uygun, 
hastaya ayak bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve hasta mahremiyetine özen göstererek 
yatağa bağımlı hastada günlük kişisel hijyenik uygulamaları sırasıyla 
yapar.  

  

VÜCUT BAKIMI Hastanın kıyafetini 
değiştirme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek işlem 
basamaklarına uygun olarak hastanın kıyafetini değiştirir.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda bakım ilkeleri ve hasta 
mahremiyeti özen göstererek genital bölge ve koltuk altı temizliği 
yapar/yaptırır.  

1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek banyo 
yaptırma işlem basamaklarına uygun şekilde hastaya banyo yaptırır.  1 

hasta güvenliğine dikkat ederek işlem basamaklarına uygun yatak 
banyosu yaptırır.  1 

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hijyen kurallarına dikkat 
ederek işlem basamaklarına uygun baş banyosu yaptırır. 1 



 

 

Boşaltım İhtiyaçlarını 
Karşılama 

İdrar ve gaitasını 
tutamayan hastaya 

bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak bakım ilkeleri doğrultusunda 
idrar ve gaitasını tutamayan hastaya bakım yapar.  2 

Hastanın Beslenmesi Hastayı oral yolla 
besleme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda aspirasyona karşı önlem 
alarak hastayı oral yolla besler.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak nazogastrik-orogastrik sonda ile 
beslenme ilkelerine göre hastayı enteral yolla besler.  1 

Terminal Dönemde 
Bakım 

Terminal dönemde 
hasta bakımı 

Terminal dönemdeki hasta bakım ilkeleri doğrultusunda hasta ve kendi 
güvenliğini sağlayarak terminal dönemde hasta bakımına yardım eder.  1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yataklı Tedavi Kurumları 
İşletme Yönetmeliği ve kişinin dinî inançlarına uygun ölüm sonrası 
işlemlere yardım eder.  

  

 

 
                                                              10.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru Sayısı 

SAĞLIK 
HİZMETLERİNDE 
STERİLİZASYON 

Merkezi 
sterilizasyon 

ünitelerinin işleyişi 

Prosedürleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişini 
ayırt eder.  
 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama ilkeleri 
doğrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak dekontaminasyon işlem 
basamaklarına uygun kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu 
yapar.  

  

DEZENFEKSİYON 
Dezenfektan ve 

antiseptik 
maddeler 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kullanım amacına uygun 
dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi ve hazırlanmasına yardım 
eder.  

  

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun araç gereçlerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.    

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun yüzeylerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.    

TIBBİ ATIK 
Uygun tıbbi 

atıkların 
toplanması 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların 
Kontrolü Yönetmeliği’ne uygun tıbbi atıkların toplanmasını sağlar.    

Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne Uygun tıbbi 
atıkların ünite içi taşınmasını sağlar.    

HASTANIN ÖZ 
BAKIMI 

Hijyen kurallarına 
uygun bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hijyen kurallarına uygun 
hastaya el yüz bakımı yapar.    

Hijyen kurallarına dikkat ederek işlem basamaklarına uygun şekilde 
hastaya ağız bakımı yapar.    



 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda yaralanmalara karşı 
önlem alarak hastaya saç sakal bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak işlem basamaklarına uygun, 
hastaya ayak bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve hasta mahremiyetine özen göstererek 
yatağa bağımlı hastada günlük kişisel hijyenik uygulamaları sırasıyla 
yapar.  

  

VÜCUT BAKIMI Hastanın kıyafetini 
değiştirme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek işlem 
basamaklarına uygun olarak hastanın kıyafetini değiştirir.  2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda bakım ilkeleri ve hasta 
mahremiyeti özen göstererek genital bölge ve koltuk altı temizliği 
yapar/yaptırır.  

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek banyo 
yaptırma işlem basamaklarına uygun şekilde hastaya banyo yaptırır.  2 

hasta güvenliğine dikkat ederek işlem basamaklarına uygun yatak 
banyosu yaptırır.  2 

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hijyen kurallarına dikkat 
ederek işlem basamaklarına uygun baş banyosu yaptırır. 2 

Boşaltım İhtiyaçlarını 
Karşılama 

İdrar ve gaitasını 
tutamayan hastaya 

bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak bakım ilkeleri doğrultusunda 
idrar ve gaitasını tutamayan hastaya bakım yapar.  2 

Hastanın Beslenmesi Hastayı oral yolla 
besleme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda aspirasyona karşı önlem 
alarak hastayı oral yolla besler.  2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak nazogastrik-orogastrik sonda ile 
beslenme ilkelerine göre hastayı enteral yolla besler.  2 

Terminal Dönemde 
Bakım 

Terminal dönemde 
hasta bakımı 

Terminal dönemdeki hasta bakım ilkeleri doğrultusunda hasta ve kendi 
güvenliğini sağlayarak terminal dönemde hasta bakımına yardım eder.  2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yataklı Tedavi Kurumları 
İşletme Yönetmeliği ve kişinin dinî inançlarına uygun ölüm sonrası 
işlemlere yardım eder.  

2 

 

 
                                                              10.SINIF TEMEL MESLEKİ UYGULAMALAR  DERSİ 

1. DÖNEM 2.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar Soru Sayısı 

SAĞLIK 
HİZMETLERİNDE 
STERİLİZASYON 

Merkezi 
sterilizasyon 

ünitelerinin işleyişi 

Prosedürleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişini 
ayırt eder.  
 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama ilkeleri 
doğrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak dekontaminasyon işlem 
basamaklarına uygun kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu 
yapar.  

  



 

 

DEZENFEKSİYON 
Dezenfektan ve 

antiseptik 
maddeler 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kullanım amacına uygun 
dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi ve hazırlanmasına yardım 
eder.  

  

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun araç gereçlerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.    

uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun yüzeylerin 
dezenfeksiyon işlemine yardım eder.    

TIBBİ ATIK 
Uygun tıbbi 

atıkların 
toplanması 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların 
Kontrolü Yönetmeliği’ne uygun tıbbi atıkların toplanmasını sağlar.    

Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne Uygun tıbbi 
atıkların ünite içi taşınmasını sağlar.    

HASTANIN ÖZ 
BAKIMI 

Hijyen kurallarına 
uygun bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hijyen kurallarına uygun 
hastaya el yüz bakımı yapar.    

Hijyen kurallarına dikkat ederek işlem basamaklarına uygun şekilde 
hastaya ağız bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda yaralanmalara karşı 
önlem alarak hastaya saç sakal bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak işlem basamaklarına uygun, 
hastaya ayak bakımı yapar.    

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve hasta mahremiyetine özen göstererek 
yatağa bağımlı hastada günlük kişisel hijyenik uygulamaları sırasıyla 
yapar.  

  

VÜCUT BAKIMI Hastanın kıyafetini 
değiştirme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek işlem 
basamaklarına uygun olarak hastanın kıyafetini değiştirir.  3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda bakım ilkeleri ve hasta 
mahremiyeti özen göstererek genital bölge ve koltuk altı temizliği 
yapar/yaptırır.  

3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve mahremiyete özen göstererek banyo 
yaptırma işlem basamaklarına uygun şekilde hastaya banyo yaptırır.  3 

hasta güvenliğine dikkat ederek işlem basamaklarına uygun yatak 
banyosu yaptırır.  3 

 İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hijyen kurallarına dikkat 
ederek işlem basamaklarına uygun baş banyosu yaptırır. 3 

Boşaltım İhtiyaçlarını 
Karşılama 

İdrar ve gaitasını 
tutamayan hastaya 

bakım 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak bakım ilkeleri doğrultusunda 
idrar ve gaitasını tutamayan hastaya bakım yapar.  3 

Hastanın Beslenmesi Hastayı oral yolla 
besleme 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda aspirasyona karşı önlem 
alarak hastayı oral yolla besler.  3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak nazogastrik-orogastrik sonda ile 
beslenme ilkelerine göre hastayı enteral yolla besler.  2 

Terminal Dönemde 
Bakım 

Terminal dönemde 
hasta bakımı 

Terminal dönemdeki hasta bakım ilkeleri doğrultusunda hasta ve kendi 
güvenliğini sağlayarak terminal dönemde hasta bakımına yardım eder.  2 



 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yataklı Tedavi Kurumları 
İşletme Yönetmeliği ve kişinin dinî inançlarına uygun ölüm sonrası 
işlemlere yardım eder.  

2 

 
                                                              
 
 
 
 
 

 
 

 
AÇIKLAMALAR 

 
 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için sunulan konu soru dağılım 
tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik sorular hazırlayacaktır. Okul genelinde uygulanacak ortak 
sınavlar, bu konu soru dağılım tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan oluşacak 
şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 

 
 



 SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

 
 
 
11. SINIF EBE YARDIMCILIĞI  MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

KADIN 
HASTALIK
LARI 
MUAYEN
E 
YÖNTEML
ERİ 

1. KADIN HAYATININ 
DÖNEMLERİ 
2. ANNE VE ÇOCUK 
SAĞLIĞINI ETKILEYEN 
FAKTÖRLER 
3. ANNE VE ÇOCUK 
SAĞLIĞI GÖSTERGELERİ 
4. ANAMNEZ (SAĞLIK 
ÖYKÜSÜ) ALMA 
5. FİZİK MUAYENE 
6. JİNEKOLOJİK 
MUAYENE 

WHO tanımlamalarına göre kadın hayatının dönemlerini ayırt 
eder. 1 

WHO ve Sağlık Bakanlığı istatistiklerine göre anne ve çocuk 
sağlığını etkileyen faktörleri ayırt eder. 1 

Etkili iletişim tekniklerini kullanarak anamnez almada 
ebe/hemşireye yardım eder. 1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hasta 
mahremiyetine özen göstererek fizik muayenede 
ebe/hemşireye yardım eder. 

 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hasta 
mahremiyetine özen göstererek jinekolojik muayenede sağlık 
profesyoneline yardım eder. 

1 

JİNEKOLO
JİK 
HASTALIK
LAR 

1. MENSTRUAL SİKLUS 
BOZUKLUKLARI 
2. CİNSEL YOLLA 
BULAŞAN GENİTAL YOL 
ENFEKSİYONLARI 
3. DOĞUM VE DÜŞÜK 
SONRASI OLUŞABİLECEK 
ENFEKSİYONLAR 
4. ÜREMENİN OLMADIĞI 
DURUMLAR 

Normal siklus düzenine göre menstrüelsiklus bozukluklarını ve 
nedenlerini ayırt eder. 1 

Kadın sağlığına olumsuz etkilerinin bilincinde olarak cinsel yolla 
bulaşan genital yol enfeksiyonlarını ayırt eder 1 

Doğum ve düşük sonrası oluşabilecek septik enfeksiyonları ayırt 
eder. 1 

Üremenin olmadığı durumları ayırt eder. 1 

AİLE 
PLANLAM
ASI 

AİLE PLANLAMASI 
YÖNTEMLERİ 

Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi doğrultusunda aile 
planlaması yöntemlerini ayırt eder. 1 

Sağlık Bakanlığı Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi 
doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak aile 
planlaması danışmanlık hizmetlerinde ebe/hemşireye yardım 
eder. 

1 

Sağlık Bakanlığı Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi 
doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak aile 
planlaması danışmanlık hizmetlerinde ebe/hemşireye yardım 
eder. 

 



  

 

 
11. SINIF EBE YARDIMCILIĞI  MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

KADIN 
HASTALIK
LARI 
MUAYEN
E 
YÖNTEML
ERİ 

1. KADIN HAYATININ 
DÖNEMLERİ 
2. ANNE VE ÇOCUK 
SAĞLIĞINI ETKILEYEN 
FAKTÖRLER 
3. ANNE VE ÇOCUK 
SAĞLIĞI GÖSTERGELERİ 
4. ANAMNEZ (SAĞLIK 
ÖYKÜSÜ) ALMA 
5. FİZİK MUAYENE 
6. JİNEKOLOJİK 
MUAYENE 

WHO tanımlamalarına göre kadın hayatının dönemlerini ayırt 
eder. 2 

WHO ve Sağlık Bakanlığı istatistiklerine göre anne ve çocuk 
sağlığını etkileyen faktörleri ayırt eder. 1 

Etkili iletişim tekniklerini kullanarak anamnez almada 
ebe/hemşireye yardım eder. 1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hasta 
mahremiyetine özen göstererek fizik muayenede 
ebe/hemşireye yardım eder. 

1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hasta 
mahremiyetine özen göstererek jinekolojik muayenede sağlık 
profesyoneline yardım eder. 

2 

JİNEKOLO
JİK 
HASTALIK
LAR 

1. MENSTRUAL SİKLUS 
BOZUKLUKLARI 
2. CİNSEL YOLLA 
BULAŞAN GENİTAL YOL 
ENFEKSİYONLARI 
3. DOĞUM VE DÜŞÜK 
SONRASI OLUŞABİLECEK 
ENFEKSİYONLAR 
4. ÜREMENİN OLMADIĞI 
DURUMLAR 

Normal siklus düzenine göre menstrüelsiklus bozukluklarını ve 
nedenlerini ayırt eder. 2 

Kadın sağlığına olumsuz etkilerinin bilincinde olarak cinsel yolla 
bulaşan genital yol enfeksiyonlarını ayırt eder 2 

Doğum ve düşük sonrası oluşabilecek septik enfeksiyonları ayırt 
eder. 2 

Üremenin olmadığı durumları ayırt eder. 2 

AİLE 
PLANLAM
ASI 

AİLE PLANLAMASI 
YÖNTEMLERİ 

Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi doğrultusunda aile 
planlaması yöntemlerini ayırt eder. 2 

Sağlık Bakanlığı Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi 
doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak aile 
planlaması danışmanlık hizmetlerinde ebe/hemşireye yardım 
eder. 

2 

Sağlık Bakanlığı Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi 
doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak aile 
planlaması danışmanlık hizmetlerinde ebe/hemşireye yardım 
eder. 

1 

 



 SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

 
11. SINIF EBE YARDIMCILIĞI  MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

KADIN 
HASTALIK
LARI 
MUAYEN
E 
YÖNTEML
ERİ 

1. KADIN HAYATININ 
DÖNEMLERİ 
2. ANNE VE ÇOCUK 
SAĞLIĞINI ETKILEYEN 
FAKTÖRLER 
3. ANNE VE ÇOCUK 
SAĞLIĞI GÖSTERGELERİ 
4. ANAMNEZ (SAĞLIK 
ÖYKÜSÜ) ALMA 
5. FİZİK MUAYENE 
6. JİNEKOLOJİK 
MUAYENE 

WHO tanımlamalarına göre kadın hayatının dönemlerini ayırt 
eder. 3 

WHO ve Sağlık Bakanlığı istatistiklerine göre anne ve çocuk 
sağlığını etkileyen faktörleri ayırt eder. 2 

Etkili iletişim tekniklerini kullanarak anamnez almada 
ebe/hemşireye yardım eder. 2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hasta 
mahremiyetine özen göstererek fizik muayenede 
ebe/hemşireye yardım eder. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda hasta 
mahremiyetine özen göstererek jinekolojik muayenede sağlık 
profesyoneline yardım eder. 

4 

JİNEKOLO
JİK 
HASTALIK
LAR 

1. MENSTRUAL SİKLUS 
BOZUKLUKLARI 
2. CİNSEL YOLLA 
BULAŞAN GENİTAL YOL 
ENFEKSİYONLARI 
3. DOĞUM VE DÜŞÜK 
SONRASI OLUŞABİLECEK 
ENFEKSİYONLAR 
4. ÜREMENİN OLMADIĞI 
DURUMLAR 

Normal siklus düzenine göre menstrüelsiklus bozukluklarını ve 
nedenlerini ayırt eder. 4 

Kadın sağlığına olumsuz etkilerinin bilincinde olarak cinsel yolla 
bulaşan genital yol enfeksiyonlarını ayırt eder 4 

Doğum ve düşük sonrası oluşabilecek septik enfeksiyonları ayırt 
eder. 4 

Üremenin olmadığı durumları ayırt eder. 4 

AİLE 
PLANLAM
ASI 

AİLE PLANLAMASI 
YÖNTEMLERİ 

Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi doğrultusunda aile 
planlaması yöntemlerini ayırt eder. 4 

Sağlık Bakanlığı Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi 
doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak aile 
planlaması danışmanlık hizmetlerinde ebe/hemşireye yardım 
eder. 

4 

Sağlık Bakanlığı Ulusal Aile Planlaması Hizmet Rehberi 
doğrultusunda etkili iletişim tekniklerini kullanarak aile 
planlaması danışmanlık hizmetlerinde ebe/hemşireye yardım 
eder. 

3 

 



 
 
SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI     2. SINAV  

 
11. SINIF EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

GEBELİK 
VE FETÜS 
FİZYOLOJİ
Sİ 

GEBELİK FİZYOLOJİSİ 
FETÜS FİZYOLOJİSİ 

Gebelik fizyolojisini ayırt eder. 1 

Fetüs fizyolojisini ayırt eder. 1 

DOĞUM 
ÖNCESİ 
BAKIM 

GEBELİK VE DOĞUM 
ÖNCESİ İZLEM  
GEBELİK VE DOĞUMA 
HAZIRLIK 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Doğum Öncesi Bakım 
Yönetim Rehberi doğrultusunda sağlıklı bir gebelik süreci için 
doğum öncesi bakımda ebeye yardım eder 

1 

Doğum Öncesi Bakım Yönetim Rehberi doğrultusunda sağlıklı 
bir gebelik süreci için doğum öncesi bakımda ebeye yardım 
eder. 
İzlem planında yapılacaklar sıralanır. 

1 

Doğuma hazırlık yöntemleri (Örneğin;Lamaze tekniği) ile 
gebelik ve doğuma hazırlık eğitimlerinde ebeye yardım eder. 1 

GEBELİK 
VE 
DOĞUML
A İLGİLİ 
RİSKLİ 
DURUML
AR 

GEBELİKTE RİSKLİ 
DURUMLAR 
DOĞUM ÖNCESİ 
KANAMALAR 
GEBELİKTE VE DOĞUM 
ESNASINDA ORTAYA 
ÇIKAN RİSKLİ 
DURUMLAR 

Sağlık Bakanlığı Riskli Gebelikler Yönetim Rehberi 
doğrultusunda riskli gebelikleri ayırt eder. 1 

Doğum öncesi dönemde ortaya çıkan kanamaların doğuracağı 
olumsuz sonuçların bilincinde olarak doğum öncesi kanamaları 
ayırt eder. 

1 

Gebelikte ve doğum esnasında ortaya çıkan riskli durumları 
ayırt eder. 1 

DOĞUM 
SALONU 

VE 
TRAVAY 
ODASI 

TRAVAY ODASI 
DOĞUM SALONU 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve kalite yönetim standartları 
doğrultusunda travay odasındaki ekipmanların temizlik ve 
kontrolünü yaparak travay odasını kullanıma hazır hâle getirir.  

1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve kalite yönetim standartları 
doğrultusunda doğum salonundaki ekipmanların temizlik ve 
kontrolünü yaparak doğum salonunu kullanıma hazır hâle 
getirir. 

1 

 

 
 



 

 

11. SINIF EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

GEBELİK 
VE FETÜS 
FİZYOLOJİ
Sİ 

GEBELİK FİZYOLOJİSİ 
FETÜS FİZYOLOJİSİ 

Gebelik fizyolojisini ayırt eder. 2 

Fetüs fizyolojisini ayırt eder. 2 

DOĞUM 
ÖNCESİ 
BAKIM 

GEBELİK VE DOĞUM 
ÖNCESİ İZLEM  
GEBELİK VE DOĞUMA 
HAZIRLIK 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Doğum Öncesi Bakım 
Yönetim Rehberi doğrultusunda sağlıklı bir gebelik süreci için 
doğum öncesi bakımda ebeye yardım eder 

2 

Doğum Öncesi Bakım Yönetim Rehberi doğrultusunda sağlıklı 
bir gebelik süreci için doğum öncesi bakımda ebeye yardım 
eder. 
İzlem planında yapılacaklar sıralanır. 

2 

Doğuma hazırlık yöntemleri (Örneğin;Lamaze tekniği) ile 
gebelik ve doğuma hazırlık eğitimlerinde ebeye yardım eder. 2 

GEBELİK 
VE 
DOĞUML
A İLGİLİ 
RİSKLİ 
DURUML
AR 

GEBELİKTE RİSKLİ 
DURUMLAR 
DOĞUM ÖNCESİ 
KANAMALAR 
GEBELİKTE VE DOĞUM 
ESNASINDA ORTAYA 
ÇIKAN RİSKLİ 
DURUMLAR 

Sağlık Bakanlığı Riskli Gebelikler Yönetim Rehberi 
doğrultusunda riskli gebelikleri ayırt eder. 2 

Doğum öncesi dönemde ortaya çıkan kanamaların doğuracağı 
olumsuz sonuçların bilincinde olarak doğum öncesi kanamaları 
ayırt eder. 

2 

Gebelikte ve doğum esnasında ortaya çıkan riskli durumları 
ayırt eder. 2 

DOĞUM 
SALONU 

VE 
TRAVAY 
ODASI 

TRAVAY ODASI 
DOĞUM SALONU 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve kalite yönetim standartları 
doğrultusunda travay odasındaki ekipmanların temizlik ve 
kontrolünü yaparak travay odasını kullanıma hazır hâle getirir.  

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve kalite yönetim standartları 
doğrultusunda doğum salonundaki ekipmanların temizlik ve 
kontrolünü yaparak doğum salonunu kullanıma hazır hâle 
getirir. 

2 

 

 

 
 



 

 

11. SINIF EBE YARDIMCILIĞI MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 
SENARYO 3 
 
 
Öğrenme 
Alanı 

 
Alt Öğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

GEBELİK 
VE FETÜS 
FİZYOLOJİ
Sİ 

GEBELİK FİZYOLOJİSİ 
FETÜS FİZYOLOJİSİ 

Gebelik fizyolojisini ayırt eder. 3 

Fetüs fizyolojisini ayırt eder. 3 

DOĞUM 
ÖNCESİ 
BAKIM 

GEBELİK VE DOĞUM 
ÖNCESİ İZLEM  
GEBELİK VE DOĞUMA 
HAZIRLIK 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Doğum Öncesi Bakım 
Yönetim Rehberi doğrultusunda sağlıklı bir gebelik süreci için 
doğum öncesi bakımda ebeye yardım eder 

3 

Doğum Öncesi Bakım Yönetim Rehberi doğrultusunda sağlıklı 
bir gebelik süreci için doğum öncesi bakımda ebeye yardım 
eder. 
İzlem planında yapılacaklar sıralanır. 

3 

Doğuma hazırlık yöntemleri (Örneğin;Lamaze tekniği) ile 
gebelik ve doğuma hazırlık eğitimlerinde ebeye yardım eder. 3 

GEBELİK 
VE 
DOĞUML
A İLGİLİ 
RİSKLİ 
DURUML
AR 

GEBELİKTE RİSKLİ 
DURUMLAR 
DOĞUM ÖNCESİ 
KANAMALAR 
GEBELİKTE VE DOĞUM 
ESNASINDA ORTAYA 
ÇIKAN RİSKLİ 
DURUMLAR 

Sağlık Bakanlığı Riskli Gebelikler Yönetim Rehberi 
doğrultusunda riskli gebelikleri ayırt eder. 3 

Doğum öncesi dönemde ortaya çıkan kanamaların doğuracağı 
olumsuz sonuçların bilincinde olarak doğum öncesi kanamaları 
ayırt eder. 

3 

Gebelikte ve doğum esnasında ortaya çıkan riskli durumları 
ayırt eder. 3 

DOĞUM 
SALONU 

VE 
TRAVAY 
ODASI 

TRAVAY ODASI 
DOĞUM SALONU 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve kalite yönetim standartları 
doğrultusunda travay odasındaki ekipmanların temizlik ve 
kontrolünü yaparak travay odasını kullanıma hazır hâle getirir.  

3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri ve kalite yönetim standartları 
doğrultusunda doğum salonundaki ekipmanların temizlik ve 
kontrolünü yaparak doğum salonunu kullanıma hazır hâle 
getirir. 

3 

 
 
 
 
 

 



 

 

AÇIKLAMALAR 
 
 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için sunulan konu 
soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik sorular hazırlayacaktır. 
Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım tabloları göz önünde bulundurularak 
açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, 
eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 

 
 

 



 SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

 
 
 
 
11. SINIF SAĞLIK PSİKOLOJİSİ DERSİ 

1. DÖNEM 1.ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

PSİKOLOJİ İLE 
İLGİLİ TEMEL 
KAVRAM VE 

OLGULAR 

1.Psikolojinin Konusu 
2.Psikolojinin Amaçları 
3. Psikolojinin Alanları 
4.Psikolojinin 
Yaklaşımları 
5.Psikolojinin 
Kullandığı Bilimsel 
Yöntemler 
6.Sağlık Psikolojisinin 
Alanları 
7.Organizma ve Çevre 
8.Algının Özellikleri 
9.Farklı Bilinç 
Durumları 
10.Öğrenme ve Bellek 

Psikolojinin konusunu ve amaçlarını açıklar. 
 1 

Psikolojik yaklaşımları açıklar. 
Psikolojinin alanlarını sıralar. 1 

Psikolojide kullanılan bilimsel yöntemleri açıklar.  1 

Sağlık psikolojisinin çalışma alanlarını açıklar.  
Sağlık psikolojisindeki kuramları açıklar. 1 

Organizmayı ve çevre kavramlarını tanımlar. 
Fiziki çevrenin organizmaya etkisini açıklar.  1 

İhtiyaç, dürtü ve güdüyü açıklar. 1 
Algının özelliklerini açıklar. 1 
Bilinç durumunu açıklar. 1 
Öğrenme türlerini ve süreçlerini açıklar. 1 

Unutma nedenlerini sıralar.  1 



  

 

SENARYO 2 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

PSİKOLOJİ İLE 
İLGİLİ TEMEL 
KAVRAM VE 

OLGULAR 

1.Psikolojinin Konusu 
2.Psikolojinin Amaçları 
3. Psikolojinin Alanları 
4.Psikolojinin 
Yaklaşımları 
5.Psikolojinin 
Kullandığı Bilimsel 
Yöntemler 
6.Sağlık Psikolojisinin 
Alanları 
7.Organizma ve Çevre 
8.Algının Özellikleri 
9.Farklı Bilinç 
Durumları 
10.Öğrenme ve Bellek 

Psikolojinin konusunu ve amaçlarını açıklar. 
 2 

Psikolojik yaklaşımları açıklar. 
Psikolojinin alanlarını sıralar. 2 

Psikolojide kullanılan bilimsel yöntemleri açıklar.  2 

Sağlık psikolojisinin çalışma alanlarını açıklar.  
Sağlık psikolojisindeki kuramları açıklar. 2 

Organizmayı ve çevre kavramlarını tanımlar. 
Fiziki çevrenin organizmaya etkisini açıklar.  2 

İhtiyaç, dürtü ve güdüyü açıklar. 2 
Algının özelliklerini açıklar. 2 
Bilinç durumunu açıklar. 2 
Öğrenme türlerini ve süreçlerini açıklar. 2 

Unutma nedenlerini sıralar.  2 

 



 SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

SENARYO 3 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

PSİKOLOJİ İLE 
İLGİLİ TEMEL 
KAVRAM VE 

OLGULAR 

1.Psikolojinin Konusu 
2.Psikolojinin Amaçları 
3. Psikolojinin Alanları 
4.Psikolojinin 
Yaklaşımları 
5.Psikolojinin 
Kullandığı Bilimsel 
Yöntemler 
6.Sağlık Psikolojisinin 
Alanları 
7.Organizma ve Çevre 
8.Algının Özellikleri 
9.Farklı Bilinç 
Durumları 
10.Öğrenme ve Bellek 

Psikolojinin konusunu ve amaçlarını açıklar. 
 3 

Psikolojik yaklaşımları açıklar. 
Psikolojinin alanlarını sıralar. 3 

Psikolojide kullanılan bilimsel yöntemleri açıklar.  3 

Sağlık psikolojisinin çalışma alanlarını açıklar.  
Sağlık psikolojisindeki kuramları açıklar. 3 

Organizmayı ve çevre kavramlarını tanımlar. 
Fiziki çevrenin organizmaya etkisini açıklar.  3 

İhtiyaç, dürtü ve güdüyü açıklar. 3 
Algının özelliklerini açıklar. 3 
Bilinç durumunu açıklar. 3 
Öğrenme türlerini ve süreçlerini açıklar. 3 

Unutma nedenlerini sıralar.  3 

 



 
 
SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI     2. SINAV  

 
 
 
11. SINIF SAĞLIK PSİKOLOJİSİ DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

KİŞİLİK 
ÖZELLİKLERİ 

Kişilik ve Gelişim 
Dönemleri 
Kendini 
Gerçekleştirme 
Davranış 
Bozuklukları 
Kaygı (Anksiyete) 
Bozuklukları 

Kişilik gelişimindeki kuramları açıklar. 
 1 

Çocuklardaki gelişim dönemlerini açıklar. 
 
 

2 

Kendini gerçekleştiren insanın özelliklerini açıklar.  2 

Normal ve anormal davranışları açıklar. 2 

Kaygı (Anksiyete) Bozukluklarını ve kişilik 
bozukluklarını açıklar.  

1 

DUYGULARI 
KONTROL ETME 

ÖFKE 
KAYGI 

Öfkenin nedenlerini açıklar. 
 
Öfke kontrol yöntemlerini bilir. 

1 

Kaygı ile başa çıkma yollarını açıklar. 1 

 
 



 

 

11. SINIF SAĞLIK PSİKOLOJİSİ DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

KİŞİLİK 
ÖZELLİKLERİ 

Kişilik ve Gelişim 
Dönemleri 
Kendini 
Gerçekleştirme 
Davranış 
Bozuklukları 
Kaygı (Anksiyete) 
Bozuklukları 

Kişilik gelişimindeki kuramları açıklar. 
 2 

Çocuklardaki gelişim dönemlerini açıklar. 
 
 

4 

Kendini gerçekleştiren insanın özelliklerini açıklar.  4 

Normal ve anormal davranışları açıklar. 4 

Kaygı (Anksiyete) Bozukluklarını ve kişilik 
bozukluklarını açıklar.  

2 

DUYGULARI 
KONTROL ETME 

ÖFKE 
KAYGI 

Öfkenin nedenlerini açıklar. 
 
Öfke kontrol yöntemlerini bilir. 

2 

Kaygı ile başa çıkma yollarını açıklar. 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

11. SINIF SAĞLIK PSİKOLOJİSİ DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

KİŞİLİK 
ÖZELLİKLERİ 

Kişilik ve Gelişim 
Dönemleri 
Kendini 
Gerçekleştirme 
Davranış 
Bozuklukları 
Kaygı (Anksiyete) 
Bozuklukları 

Kişilik gelişimindeki kuramları açıklar. 
 4 

Çocuklardaki gelişim dönemlerini açıklar. 
 
 

5 

Kendini gerçekleştiren insanın özelliklerini açıklar.  5 

Normal ve anormal davranışları açıklar. 5 

Kaygı (Anksiyete) Bozukluklarını ve kişilik 
bozukluklarını açıklar.  

3 

DUYGULARI 
KONTROL ETME 

ÖFKE 
KAYGI 

Öfkenin nedenlerini açıklar. 
 
Öfke kontrol yöntemlerini bilir. 

4 

Kaygı ile başa çıkma yollarını açıklar. 4 

 
AÇIKLAMALAR 

 
1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için sunulan konu 

soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik sorular hazırlayacaktır. 
Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım tabloları göz önünde bulundurularak 
açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, 
eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri kesinlikle kullanılmayacaktır. 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 



         SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

 
 
 
 
11. SINIF SİSTEM HASTALIKLARI DERSİ 
1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Solunum 
Sistemi 

Hastalıkları 

ÜST SOLUNUM 
YOLU 

HASTALIKLARI 
ALT SOLUNUM 

YOLU 
HASTALIKLARI 

1.Üst solunum yolu hastalıklarını açıklar. 2 

2.Alt solunum yolu hastalıklarını açıklar 2  

DOLAŞIM 
SİSTEMİ VE 

KAN 
HASTALIKLARI 

1.KALP 
HASTALIKLARI 
VE KORONER 
DAMAR 
HASTALIKLARI 

1. Kalp hastalıkları ve koroner damar 
hastalıklarını açıklar. 2 

2. Periferik damar hastalıkları ve kan basıncı 
bozukluklarını açıklar. 2 

3.Kan hastalıklarını açıklar 2 



  

 

SENARYO 2 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Solunum 
Sistemi 

Hastalıkları 

ÜST SOLUNUM 
YOLU 

HASTALIKLARI 
ALT SOLUNUM 

YOLU 
HASTALIKLARI 

1.Üst solunum yolu hastalıklarını açıklar. 3 

2.Alt solunum yolu hastalıklarını açıklar 3  

DOLAŞIM 
SİSTEMİ VE 

KAN 
HASTALIKLARI 

1.KALP 
HASTALIKLARI 
VE KORONER 
DAMAR 
HASTALIKLARI 

1. Kalp hastalıkları ve koroner damar 
hastalıklarını açıklar. 3 

2. Periferik damar hastalıkları ve kan basıncı 
bozukluklarını açıklar. 3 

3.Kan hastalıklarını açıklar 3 

 



         SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

SENARYO 3 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Solunum 
Sistemi 
Hastalıkları 

ÜST SOLUNUM 
YOLU 
HASTALIKLARI 
ALT SOLUNUM 
YOLU 
HASTALIKLARI 

1.Üst solunum yolu hastalıklarını açıklar. 4 

2.Alt solunum yolu hastalıklarını açıklar 4  

Dolaşım Sistemi 
Ve Kan 
Hastalıkları 

1.KALP 
HASTALIKLARI 
VE KORONER 
DAMAR 
HASTALIKLARI 

1. Kalp hastalıkları ve koroner damar 
hastalıklarını açıklar. 4 

2. Periferik damar hastalıkları ve kan basıncı 
bozukluklarını açıklar. 4 

3.Kan hastalıklarını açıklar. 4 

 



 
 
                         SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI     2. SINAV  

 
                                                               
11. SINIF SİSTEM HASTALIKLARI DERSİ 
1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Sindirim 
Sistemi 
Hastalıkları 

1. ÖZOFAGUS VE MİDE 
HASTALIKLARI 
2. İNCE VE KALIN 
BAĞIRSAK 
HASTALIKLARI 
3.KARACİĞER VE 
SAFRA KESESİ 
HASTALIKLARI 

1. Özofagus hastalıklarını açıklar. 
 2 

1. Mide hastalıklarını açıklar. 
2. İnce bağırsak hastalıklarını açıklar. 2  

3. Kalın bağırsak ve rektum hastalıklarını açıklar. 
4. Karaciğer ve safra kesesi hastalıklarını açıklar.  

2 

Endokrin 
Sistem 
Hastalıkları 

1.HİPOFİZ BEZİ 
HASTALIKLARI 
2. .TİROİT VE 
PARATİROİT BEZİ 
HASTALIKLARI 
3.PANKREAS 
HASTALIKLARI 

1. Hipofiz bezi hastalıklarını açıklar.  2 

2. Tiroid ve paratiroid bezi hastalıklarını açıklar.  1 

3. Pankreas hastalıklarını açıklar.  1 

 

 

 

 



 

 

11. SINIF SİSTEM HASTALIKLARI DERSİ 
1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Sindirim 
Sistemi 

Hastalıkları 

1. ÖZOFAGUS VE MİDE 
HASTALIKLARI 
2. İNCE VE KALIN 
BAĞIRSAK 
HASTALIKLARI 
3.KARACİĞER VE 
SAFRA KESESİ 
HASTALIKLARI 

1. Özofagus hastalıklarını açıklar. 
 4 

1. Mide hastalıklarını açıklar. 
2. İnce bağırsak hastalıklarını açıklar. 4  

3. Kalın bağırsak ve rektum hastalıklarını açıklar. 
4. Karaciğer ve safra kesesi hastalıklarını açıklar.  

4 

Endokrin 
Sistem 

Hastalıkları 

1.HİPOFİZ BEZİ 
HASTALIKLARI 
2. .TİROİT VE 
PARATİROİT BEZİ 
HASTALIKLARI 
3.PANKREAS 
HASTALIKLARI 

1. Hipofiz bezi hastalıklarını açıklar.  2 

2. Tiroid ve paratiroid bezi hastalıklarını açıklar.  2 

3. Pankreas hastalıklarını açıklar.  4 

 
 
11. SINIF   SİSTEM HASTALIKLARI DERSİ 
1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIMTABLOSU 

SENARYO 3 
 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Sindirim 
Sistemi 

Hastalıkları 

1. ÖZOFAGUS VE MİDE 
HASTALIKLARI 
2. İNCE VE KALIN 
BAĞIRSAK 
HASTALIKLARI 
3.KARACİĞER VE 
SAFRA KESESİ 
HASTALIKLARI 

1. Özofagus hastalıklarını açıklar. 
 5 

1. Mide hastalıklarını açıklar. 
2. İnce bağırsak hastalıklarını açıklar. 5  

3. Kalın bağırsak ve rektum hastalıklarını açıklar. 
4. Karaciğer ve safra kesesi hastalıklarını açıklar.  

5 

Endokrin 
Sistem 

Hastalıkları 

1.HİPOFİZ BEZİ 
HASTALIKLARI 
2. .TİROİT VE 
PARATİROİT BEZİ 
HASTALIKLARI 
3.PANKREAS 
HASTALIKLARI 

1. Hipofiz bezi hastalıklarını açıklar.  3 

2. Tiroid ve paratiroid bezi hastalıklarını açıklar.  3 

3. Pankreas hastalıklarını açıklar.  4 

 
 



 

 

AÇIKLAMALAR 
 
 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için 
sunulan konu soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik 
sorular hazırlayacaktır. Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım 
tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan 
oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri 
kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 

 
 



         SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

 
 
 
11.SINIF TEMEL İLAÇ BİLGİSİ DERSİ 
1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIMTABLOSU 

SENARYO 1 

 
 

SENARYO 2 

 
 
 
 

 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Farmakoloji İle 
İlgili Temel 
Kavramlar 

FARMAKOLOJİK 
KAVRAMLAR  
İLAÇLARIN 
FARMASÖTİK 
ŞEKİLLERİ 

1. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak 
farmakoloji ile ilgili temel kavramları ve ilaçların 
farmasötik şekillerini ayırt eder. 

4 

2. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak ilaçların 
veriliş yollarını ayırt eder. 3 

Dolaşım ve 
Solunum 
Sistemine Etkili 
İlaçlar 

SOLUNUM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 
DOLAŞIM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 

1. Solunum sistemine etkili ilaçları ayırt eder.  2 

2. Dolaşım sistemine etkili ilaçları ayırt eder. 1 

 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Farmakoloji İle 
İlgili Temel 
Kavramlar 

FARMAKOLOJİK 
KAVRAMLAR  
İLAÇLARIN 
FARMASÖTİK 
ŞEKİLLERİ 

1. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak 
farmakoloji ile ilgili temel kavramları ve ilaçların 
farmasötik şekillerini ayırt eder. 

5 

2. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak ilaçların 
veriliş yollarını ayırt eder. 5 

Dolaşım ve 
Solunum 
Sistemine Etkili 
İlaçlar 

SOLUNUM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 
DOLAŞIM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 

1. Solunum sistemine etkili ilaçları ayırt eder.  3 

2. Dolaşım sistemine etkili ilaçları ayırt eder. 2 



  

 

SENARYO 3 
 

 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 

Farmakoloji İle 
İlgili Temel 
Kavramlar 

FARMAKOLOJİK 
KAVRAMLAR  
İLAÇLARIN 
FARMASÖTİK 
ŞEKİLLERİ 

1. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak 
farmakoloji ile ilgili temel kavramları ve ilaçların 
farmasötik şekillerini ayırt eder. 

5 

2. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak ilaçların 
veriliş yollarını ayırt eder. 5 

Dolaşım ve 
Solunum 
Sistemine Etkili 
İlaçlar 

SOLUNUM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 
DOLAŞIM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 

1. Solunum sistemine etkili ilaçları ayırt eder.  5 

2. Dolaşım sistemine etkili ilaçları ayırt eder. 5 



 

 

11. SINIF TEMEL İLAÇ BİLGİSİ DERSİ 
1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 
Dolaşım ve 
Solunum 
Sistemine Etkili 
İlaçlar 
 
 

DOLAŞIM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 
 

 
 Dolaşım sistemine etkili ilaçları ayırt eder. 
 
 

3 

 
Sinir ve 
Endokrin 
Sisteme Etkili 
İlaçlar 

 
Otonom Sinir 
Sistemine Etki 
Eden İlaçların 
Sınıflandırılması 
Santral Sinir 
Sistemine Etkili 
İlaçların 
Sınıflandırılması 
Endokrin 
Sisteme Etkili 
İlaçların 
Sınıflandırılması 
 

1. Otonom sinir sistemine etkili ilaçları doğru 
şekilde ayırt eder. 3 

2. Santral sinir sistemine etkili ilaçları doğru 
şekilde ayırt eder. 2 

3.  Endokrin sisteme etkili ilaçları ayırt eder. 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

SENARYO 2 
 

 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 
Dolaşım ve 
Solunum 
Sistemine Etkili 
İlaçlar 
 
 

DOLAŞIM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 
 

 
 Dolaşım sistemine etkili ilaçları ayırt eder. 
 
 

5 

 
Sinir ve 
Endokrin 
Sisteme Etkili 
İlaçlar 

 
Otonom Sinir 
Sistemine Etki 
Eden İlaçların 
Sınıflandırılması 
Santral Sinir 
Sistemine Etkili 
İlaçların 
Sınıflandırılması 
Endokrin 
Sisteme Etkili 
İlaçların 
Sınıflandırılması 
 

1. Otonom sinir sistemine etkili ilaçları doğru 
şekilde ayırt eder. 5 

2. Santral sinir sistemine etkili ilaçları doğru 
şekilde ayırt eder. 3 

3.  Endokrin sisteme etkili ilaçları ayırt eder. 2 

 

SENARYO 3 
 
 

 
Öğrenme Alanı 

 
Alt Öğrenme 
Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 

Sayısı 
Dolaşım ve 
Solunum 
Sistemine Etkili 
İlaçlar 
 
 

DOLAŞIM 
SİSTEMİ 
ÜZERİNE ETKİLİ 
İLAÇLAR 
 

 
 Dolaşım sistemine etkili ilaçları ayırt eder. 
 
 

5 

 
Sinir ve 
Endokrin 
Sisteme Etkili 
İlaçlar 

 
Otonom Sinir 
Sistemine Etki 
Eden İlaçların 
Sınıflandırılması 
Santral Sinir 
Sistemine Etkili 
İlaçların 
Sınıflandırılması 
Endokrin 
Sisteme Etkili 
İlaçların 
Sınıflandırılması 
 

1. Otonom sinir sistemine etkili ilaçları doğru 
şekilde ayırt eder. 5 

2. Santral sinir sistemine etkili ilaçları doğru 
şekilde ayırt eder. 5 

3.  Endokrin sisteme etkili ilaçları ayırt eder. 5 

 



 

 

 
AÇIKLAMALAR 

 
 

1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için 
sunulan konu soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik 
sorular hazırlayacaktır. Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım 
tabloları göz önünde bulundurularak açık uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan 
oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, doğru/yanlış gibi diğer soru türleri 
kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
 

 
 



 SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

 
 
 
 
 11. SINIF SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

MİKROBİYOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

1. MİKROBİYOLOJİ 
LABORATUVARI 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak mikrobiyoloji 
laboratuvar ortamını çalışmaya hazır hâle getirir. 1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda mikrobiyoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda parazitoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda parazitoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

1 

BİYOKİMYA 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

BİYOKİMYA 
LABORATUVARI  
 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyokimya 
laboratuvar ortamını çalışmaya hazır hâle getirir. 1 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyokimya 
laboratuvarı preanalitik dönem çalışma ilkeleri 
doğrultusunda biyokimya analiz çalışmalarında sağlık 
profesyoneline yardım eder 

1 

HEMATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

HEMATOLOJİK 
ANALİZLER 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hematoloji 
laboratuvarı preanalitik dönem çalışma ilkeleri 
doğrultusunda hematoloji analiz çalışmalarında sağlık 
profesyoneline yardım eder. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kan merkezi 
çalışma kuralları doğrultusunda kan merkezi analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

1 



  

 

11. SINIF SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 2 
 
Öğrenme Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

MİKROBİYOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

1. MİKROBİYOLOJİ 
LABORATUVARI 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak mikrobiyoloji 
laboratuvar ortamını çalışmaya hazır hâle getirir. 3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda mikrobiyoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda parazitoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda parazitoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

2 

BİYOKİMYA 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

BİYOKİMYA 
LABORATUVARI  
 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyokimya 
laboratuvar ortamını çalışmaya hazır hâle getirir. 3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyokimya 
laboratuvarı preanalitik dönem çalışma ilkeleri 
doğrultusunda biyokimya analiz çalışmalarında sağlık 
profesyoneline yardım eder 

2 

HEMATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

HEMATOLOJİK 
ANALİZLER 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hematoloji 
laboratuvarı preanalitik dönem çalışma ilkeleri 
doğrultusunda hematoloji analiz çalışmalarında sağlık 
profesyoneline yardım eder. 

3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kan merkezi 
çalışma kuralları doğrultusunda kan merkezi analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

3 

 



 SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI 1. SINAV 

 

11. SINIF SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 3 
 
Öğrenme Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

MİKROBİYOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

1. MİKROBİYOLOJİ 
LABORATUVARI 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak mikrobiyoloji 
laboratuvar ortamını çalışmaya hazır hâle getirir. 4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda mikrobiyoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda parazitoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tıbbi 
mikrobiyoloji laboratuvarı preanalitik dönem çalışma 
ilkeleri doğrultusunda parazitoloji analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

3 

BİYOKİMYA 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

BİYOKİMYA 
LABORATUVARI  
 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyokimya 
laboratuvar ortamını çalışmaya hazır hâle getirir. 4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak biyokimya 
laboratuvarı preanalitik dönem çalışma ilkeleri 
doğrultusunda biyokimya analiz çalışmalarında sağlık 
profesyoneline yardım eder 

4 

HEMATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

HEMATOLOJİK 
ANALİZLER 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak hematoloji 
laboratuvarı preanalitik dönem çalışma ilkeleri 
doğrultusunda hematoloji analiz çalışmalarında sağlık 
profesyoneline yardım eder. 

4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kan merkezi 
çalışma kuralları doğrultusunda kan merkezi analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

3 

 



 
 
SAĞLIK HİZMETLERİ ALANI     2. SINAV  

 
 
 
11. SINIF SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

SENARYO 1 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

HEMATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

 KAN MERKEZİ 
ÇALIŞMALARI 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kan merkezi 
çalışma kuralları doğrultusunda kan merkezi analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

2 

PATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALAR 

 HİSTOPATOLOJİK 
PREPARAT 
HAZIRLAMA 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak histolojik 
preparat hazırlama tekniğine göre preparat hazırlama 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak histolojik 
preparat hazırlama tekniğine göre preparat hazırlama 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

2 

RADYOLOJİ 
ÇALIŞMALARI 

RADYOLOJİ 
ÜNİTELERİ 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak radyasyondan 
korunma mevzuatına göre radyoloji ünitelerinin 
hazırlanmasına yardım eder. 

2 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak radyasyondan 
korunma mevzuatına göre radyoloji ünitelerinin 
hazırlanmasına yardım eder. 

2 

 
 



 

 

11. SINIF SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 
SENARYO 2 
 

 
Öğrenme Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

HEMATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

 KAN MERKEZİ 
ÇALIŞMALARI 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kan merkezi 
çalışma kuralları doğrultusunda kan merkezi analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

3 

PATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALAR 

 HİSTOPATOLOJİK 
PREPARAT 
HAZIRLAMA 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak histolojik 
preparat hazırlama tekniğine göre preparat hazırlama 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak histolojik 
preparat hazırlama tekniğine göre preparat hazırlama 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

3 

RADYOLOJİ 
ÇALIŞMALARI 

RADYOLOJİ 
ÜNİTELERİ 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak radyasyondan 
korunma mevzuatına göre radyoloji ünitelerinin 
hazırlanmasına yardım eder. 

3 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak radyasyondan 
korunma mevzuatına göre radyoloji ünitelerinin 
hazırlanmasına yardım eder. 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

11. SINIF SAĞLIK BAKIM TEKNİSYENLİĞİ MESLEKİ UYGULAMALAR DERSİ 

1. DÖNEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAĞILIM TABLOSU 

 
SENARYO 3 
 

 
 
Öğrenme Alanı 

 
AltÖğrenme Alanı 

 
Kazanımlar 

 
Soru 
Sayısı 

HEMATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALARI 

 KAN MERKEZİ 
ÇALIŞMALARI 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kan merkezi 
çalışma kuralları doğrultusunda kan merkezi analiz 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

4 

PATOLOJİ 
LABORATUVAR 
ÇALIŞMALAR 

 HİSTOPATOLOJİK 
PREPARAT 
HAZIRLAMA 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak histolojik 
preparat hazırlama tekniğine göre preparat hazırlama 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak histolojik 
preparat hazırlama tekniğine göre preparat hazırlama 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

4 

RADYOLOJİ 
ÇALIŞMALARI 

RADYOLOJİ 
ÜNİTELERİ 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak radyasyondan 
korunma mevzuatına göre radyoloji ünitelerinin 
hazırlanmasına yardım eder. 

4 

İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak radyasyondan 
korunma mevzuatına göre radyoloji ünitelerinin 
hazırlanmasına yardım eder. 

4 

 
AÇIKLAMALAR 

 
1- Eğitim kurumu sınıf/alan zümreleri okul genelinde yapılacak olan ortak yazılı sınavlar için sunulan konu 

soru dağılım tablolarından herhangi birini seçip ilgili tablodaki kazanımlara yönelik sorular hazırlayacaktır. 
Okul genelinde uygulanacak ortak sınavlar, bu konu soru dağılım tabloları göz önünde bulundurularak açık 
uçlu veya açık uçlu ve kısa cevaplı sorulardan oluşacak şekilde yapılacaktır. Çoktan seçmeli, eşleştirme, 
doğru/yanlış gibi diğer soru türleri kesinlikle kullanılmayacaktır. 
 

2- Her sınıf/alan zümre başkanları her sınav için en az 3 senaryo belirlemesi gerekmektedir. 
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